
Le sport, école de la vie, m'a tellement apporté 
(et encore aujourd'hui) que j'aurai grand plaisir à 
partager ces valeurs avec les enfants.

DISCIPLINE COURSE À PIED 
VILLE ROANNE (42)
NIVEAU INTERNATIONAL 
SPÉCIALITÉ ROUTE-TRAIL

COURSE EN MONTAGNE

2018VICE-CHPE DU MONDE PAR ÉQUIPE 
Discipline : Trail long

2017DOUBLE CHAMPIONNE DU MONDE
Discipline :  Trail moyen

2017CHAMPIONNE DE FRANCE
Discipline : Trail court & Course en montagne

2010CHAMPIONNAT DE FRANCE
Discipline : Marathon

LICENCE USEP-UNSS-FFSU
Athlétisme - Roanne (42)

PREMIÈRE LICENCE AS ROANNE ECOLE
Athlétisme - Roanne (42)

1994

DÉBUT SPORTIF
Gymnastique - Roanne (42)

1998

PREMIÈRE SELECTION EQUIPE DE FRANCE 2002
3000m - Besançon (25)

Dynamique
Ambitieuse

Consciencieuse
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