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L'envie de faire du sport 

27/06/2017 05:31 

On essaye de faire du mieux possible! 

 
Vendredi 23 juin, les voisins du stade de Reugny ont fait connaissance avec les clameurs 

enthousiastes de plus de deux cents enfants des écoles de Reugny et de Chançay participant 

aux nouvelles Usépiades d'athlétisme 2017. 

 
Cette rencontre s'appuie sur le bien-être de tous et vise à donner à chacun le plaisir et le goût 

de l'activité physique par une pratique régulière tout au long de la vie. 

« Ici, c'est un peu l'esprit bon enfant. Il n'y a pas de compétitions mais on est dans une 

rencontre où l'on essaye de faire du mieux possible », précise Adria Gelfi, d'Usep37. 

Douze ateliers différents ont permis aux enfants de se familiariser avec des spécialités qui ne 

sont pas toujours abordées à l'école: saut à la perche, lancer de medecin-ball, courses de haies 

et de vitesse avec un chronométrage électronique. 

A cette organisation à laquelle participent aussi les parents, s'ajoute celle de la ligue du Centre 

d'athlétisme avec son kit stadium (technique et matériel) et son animatrice, Jeanne Urien. 
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